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金秋时节，在上海迪士尼度假区体验达菲月、万圣季和层出不穷的

节庆惊喜 

度假区秋日活动精彩不停，达菲主题月回归带来中秋特别惊喜，更有首次推出

的疯狂动物城“疯狂嚎叫节”加入万圣狂欢 

 

上海，2024 年 8 月 22 日——金色秋季是到访上海迪士尼度假区的最佳时节之一，

这里有精彩纷呈的季节性活动和主题体验，等待着游客前来探索。今年秋天，游客不

仅能与亲朋好友在达菲月收获一份富有上海本地特色的中秋惊喜，还能加入一年一度

的万圣狂欢，体验首次推出的疯狂动物城“疯狂嚎叫节”、惊奇升级的“万圣狂欢日”

和更多万圣奇异魔法。萌趣可爱的独家商品、秋意盎然的可口美味，以及迪士尼小镇

令人耳目一新的秋季活动也将限时登场，邀请游客们以多种方式在上海迪士尼度假区

尽情领略美好秋日。 
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从九月的中秋节和上海旅游节，到十月的国庆黄金周和重阳节，秋天的上海迪士

尼度假区充满节日喜悦，正是适合全家人一同走出家门，探索秋季妙趣和创造神奇回

忆的绝佳时机。为庆祝国庆节，10 月 1 日至 3 日，每晚在标志性的“奇梦之光幻影秀”

上演之后，游客将欣赏到一段为国庆假日特别呈现的城堡投影和烟花表演。 

 
*演出的呈现可能会受到恶劣天气或其他不可预见因素的影响。例如，在包括但不限于大风、空气质量、浓雾、闪

电等天气因素的影响下，我们可能会调整或取消其烟火效果，甚至暂时推迟或取消整场演出。 

 

欢聚达菲月，中式元素来加“萌” 

备受喜爱的达菲月将于2024 年 9 月 1 日至 30 日回归上海迪士尼度假区，为游客呈

现一系列萌趣可爱、暖人心扉的惊喜体验。当达菲月遇上中秋佳节，达菲和朋友们受

到启发，纷纷开始学习不同的中国传统技艺，并邀请游客和达菲粉丝们与他们一起，

踏上一段发现和探索新技艺的旅程。 

 

 
 

达菲和朋友们对传统中式元素的喜爱也在他们的全新服饰上展现得淋漓尽致。他

们将在达菲月换上装饰有桂花、荷花、孔雀等花鸟纹样的美丽中式服装，与游客见面

互动，并在“达菲和朋友们的赏月佳会”演出中一展风采。今年这一演出将在奇幻童
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话城堡舞台上演，供更多游客观赏，米奇和米妮也将换上饰有传统中式吉祥纹样的典

雅服饰，一起加入演出。 

 

  
 

这个中秋，上海迪士尼度假区精心准备了一个全新的惊喜，让游客们在欢庆节日

的同时，还能领略到浓郁的上海风情。2024 年 9 月 15 日至 9 月 17 日中秋假日期间，

度假区将首次与上海沪剧院合作，在每天最后一场“达菲和朋友们的赏月佳会”演出

中呈现一段特别的表演，为游客营造浓厚的节日氛围。届时，来自上海沪剧院的一位

小演员将登上舞台，用沪语演唱融合了沪剧独特韵味的达菲月主题曲《萌聚一起》的

特别版本。这一不容错过的中秋限定体验将迪士尼标志性的故事讲述和上海传统艺术

完美融合，把本地艺术在奇幻童话城堡的舞台上进行呈现，让不同年龄层的游客在上

海迪士尼度假区度过一个原汁原味、美好难忘的中秋佳节。 

 

达菲月期间，游客还可以通过各种方式沉浸在达菲和朋友们的暖心故事中。从惹

人喜爱的达菲花坛和萌趣可爱的拍照墙，到米奇大街上的一系列微型拍照布景，每一

处装饰都好看又好拍！ 

 

在 9 月 29 日这个特别的日子，度假区将邀请所有游客一起庆祝玲娜贝儿正式亮相

上海迪士尼度假区的三周年。当天，这只人见人爱的小狐狸不仅将惊喜现身钟楼，热

情地欢迎来到米奇大街的各位游客，还将登上“米奇童话专列”的“荣誉领航”，将

欢乐带给花车巡游道路两旁的人们。 
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达菲月期间，度假区将推出一系列达菲和朋友们主题的时令美食，邀游客品尝专

属于秋天的迷人风味： 

 

 桂花的馨香在空气中弥漫，柿子的香甜则挑动着人们的味蕾，这些秋天的风味

都被融入了各式诱人的甜品中。游客可以在琦妙美味屋享用桂花风味奶昔和柿

子慕斯蛋糕，或在帕帕里诺冰激凌品尝迪士尼玲娜贝儿华夫配柿子香草风味冰

淇淋。 

 

 深受粉丝们喜爱的达菲和朋友们主题下午茶将回归皇家宴会厅，陪游客度过惬

意的午后时光。九月下旬，皇家宴会厅还将推出秋冬季特别菜单，邀请游客品

味造型精美、口感丰富的时令菜品。秋季美食体验也将延伸至乐园外，整个九

月，游客可以在上海迪士尼乐园酒店的卢米亚厨房享用秋季主题的自助晚餐，

用品类丰富的可口餐点为神奇的一天画上圆满的句号。 
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今年达菲月，达菲粉丝们一定不能错过的还有一系列值得收藏的全新主题商品： 

 

 在全新设计的“2024 中秋达菲和朋友们系列”中，达菲和朋友们的毛绒玩具都

将换上点缀有荷花、柿子、花窗等元素的中式风格的服饰。这一系列包括许多

蕴含中国传统元素的单品，游客还可以选择达菲和朋友们中秋月饼礼盒，与家

人朋友一起品尝美味的月饼，共庆中秋团圆。该系列的更多细节将于近期在上

海迪士尼度假区官方渠道公布。 

 

 “2024 中秋米奇和朋友们系列”将于 8 月 27 日起发售。游客可以选购身着典雅

中式服装的限量版米奇米妮毛绒玩具套装，或是化身为玉兔的花栗鼠兄弟奇奇

蒂蒂主题的毛绒玩具、毛绒钥匙圈套装和家居装饰。 

 

  
 

今年万圣季来上海迪士尼释放搞怪天性，尽享疯狂动物城“疯狂嚎叫节”，升级版

“万圣狂欢日”和更多精彩 

伴随着十月的到来，上海迪士尼度假区的万圣季即将全面开启！2024 年 10 月 4 日

至 11 月 2 日，游客可以在这一整个月里尽情盛装打扮，释放自己的搞怪天性！ 

 

上海迪士尼乐园内的全球首个也是唯一一个疯狂动物城主题园区将首次推出“疯

狂嚎叫节”庆祝活动，邀请“动物城居民”们释放各自的“动物天性”，放声嚎叫，

以疯狂动物城独有的方式庆祝这个特别的节日。游客们将可以充分展示自己玩心大开

的一面，尽情尽兴地探索一系列专为疯狂动物城打造的主题体验和产品。 
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米奇和朋友们以及达菲和朋友们也将换上全新装扮，享受万圣变装的乐趣。小熊

维尼和朋友们也会加入这场节日狂欢，换上万圣服饰在百亩森林等待与游客见面。 

 

经典和全新的万圣季娱乐演出将为游客带来更多心跳加速的奇妙体验： 

 

 全新“反派俱乐部”演出：在明日世界的 E 空间·百事舞台，游客可以享受一

场全新的“反派俱乐部”演出。伴随着动感十足的音乐和舞者们迷人的舞姿，

两位经典迪士尼反派库伊拉和加斯顿也将惊喜现身。 

 

 更多与迪士尼反派见面的机会：万圣季期间，游客将有机会在更多地点与迪士

尼反派们见面，还能在“反派阳台漫步”中见到霍博士、特曼妮夫人和她的两

个女儿安泰西亚和崔西里亚的身影。 

 

 万圣人气体验回归：“唐老鸭万圣夜反派巡游”和“宝藏湾幽灵海盗：‘黑暗

之狱’”将再度回归，让游客每一次到访度假区都能感受到奇异魔法的魅力。 

 

 “寻梦环游记”主题区回归：10 月 11 日至 11 月 7 日，“寻梦环游记”主题区

也将回归探险岛，米格将在那里等待与游客一起纵情歌唱。 

 

进入十月末，经典的“万圣狂欢日”将把整个万圣季推向最高潮。今年的“万圣

狂欢日”为期五天，在 10 月 25 日至 26 日，以及 10 月 31 日至 11 月 2 日期间，游客

除了可以尽情装扮自己，还可以在乐园内的各个万圣派对区包括首个位于疯狂动物城

内的派对区尽情欢舞摇摆。众多迪士尼反派们也蓄势待发，迫不及待地与大胆的游客

们会面。晚间的“奇梦之光幻影秀”结束后，在城堡上演的“万圣反派魅影秀”将再

次汇聚一众迪士尼反派，震撼的视听效果将让游客大饱眼福，尽兴而归。 

 

万圣狂欢期间，连美食也被施展了万圣奇异魔法，纷纷“黑化”——黑色的吉事

果、汉堡和现烤黑芝麻蛋挞等“暗黑系”菜品与独特的节日氛围相得益彰。万圣节当

然也少不了各式南瓜美食，从浓郁的奶油南瓜汤，到南瓜主题的三明治、卷饼和披萨，

南瓜丰富绵密的口感将唤起游客对于秋天的美好记忆，恍如感受到与家人团聚的温暖、

凉爽的天气，和大自然缤纷变换的色彩。皇家宴会厅和上海迪士尼乐园酒店的绚景楼
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餐厅还将特别推出万圣主题套餐，一道道搞怪有趣的菜品将让游客沉浸在万圣节的气

氛中流连忘返。 

 

游客也可以选购全新推出的万圣主题商品，将奇异魔法带回家。以米奇和朋友、

达菲和朋友们、小熊维尼和朋友们以及迪士尼反派等众多迪士尼角色为主题打造的时

髦新品定能丰富游客们的收藏。 

 

万圣魔法也将笼罩在迪士尼小镇的上空，一系列经典庆祝活动的回归将为游客带

来惊奇刺激的体验！游客可以偶遇神出鬼没的“神秘人”，听他们讲述扣人心弦的奇

异故事，或是走到“魔镜魔镜告诉我”前和它互动一番，还可加入“幽灵乐团”和

“万圣节奇异舞会”随着音乐尽情舞动。小朋友们可以加入“小镇奇趣大巡游”，在

自己的脸上绘制出节日图案，随后加入讨糖大巡游试试运气，收获糖果和欢乐。游客

也可以前往万圣市集，品尝万圣奇趣美食，选购万圣特别商品，度过一个难忘的万圣

季！ 

 

特别体验和门票优惠让游客畅享金色秋季 

星愿公园探索队将在这个秋日回归，邀请小小探险家们踏上探索秋季自然奥秘的

神奇之旅。迪士尼小镇还将于9月6日起推出全新皮影戏演出“米奇和朋友们游中国”，

带游客领略皮影戏这一古老的中国艺术的无穷魅力。 

 

  
 

上海迪士尼度假区还将推出特别乐宿产品，让游客充分体验多彩秋日： 
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 上海迪士尼乐园酒店将推出迪士尼奇梦假日—达菲萌友套餐。游客可以于 2024

年 8 月 22 日至 9 月 26 日期间购买该套餐，并于 2024 年 9 月 1 日至 9 月 29 日

期间的任意一天入住酒店。套餐包含上海迪士尼乐园酒店玲娜贝儿主题布置房

间一晚入住体验，卢米亚厨房成人自助早餐和晚餐各两份，两张乐园一日票和

两张乐园指定快餐厅优惠券。 

 

 
 

随着各种季节性体验和节庆活动纷至沓来，快与家人朋友相约在上海迪士尼度假

区的迷人秋季，感受无限美好与神奇吧！ 

 
*以上所提及的演出可能会受到恶劣天气或其他不可预见因素的影响。例如，在包括但不限于下雨、大风、空气质

量、浓雾、闪电等天气因素的影响下，可能会推迟或取消整场演出。 

 

### 
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