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这个金秋在上海迪士尼度假区萌聚达菲月，玩转万圣季，畅游 

奇妙假期 

今年秋季起，上海迪士尼乐园现行票价结构内将增加更多中间票价等级，为游

客提供更多价格选择 

 

上海，2025 年 8 月 25 日 —— 金秋时节，上海迪士尼度假区风景如画，一系列精

彩活动和妙趣惊喜纷至沓来——从九月“萌生新花样”的达菲月和重磅回归的沪语特

别版演出，到十月的万圣狂欢、宝藏湾全新海盗主题体验和增至八天的“万圣狂欢

日”，邀游客尽情领略秋日美好，收获惊喜无限。 

 

秋天的上海迪士尼度假区也充满了节日的喜悦，从九月的上海旅游节，到十月的

国庆黄金周和中秋佳节，游客将有多重机会尽情探索度假区的缤纷体验。为庆祝国庆

假日，10 月 1 日至 3 日，每晚在标志性的“奇梦之光幻影秀”之后，上海迪士尼乐园

将上演一段为假日特别呈现的城堡投影和烟花表演，为游客美好的一天画上完美的句

点。 

 

10 月中旬起，为给计划游玩上海迪士尼乐园的游客提供更多灵活选择，上海迪士

尼乐园将在现行 475 元至 799 元人民币的票价区间内增加更多中间票价等级。在最高

票价和最低票价保持不变之余，度假区将继续为游客提供提前 30 天的滚动价格日历，

方便游客在提早规划乐园行程时获取所需信息。 
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欢聚达菲月，萌生新花样！ 

2025 年 9 月 1 日至 30 日，备受粉丝喜爱的达菲月暖萌回归，带来一系列趣味十

足的新“花”样。达菲和朋友们纷纷准备了与“花”有关的礼物，与米奇、米妮一起

庆祝他们之间美好的友谊。整个九月，游客可通过多种方式探索达菲和朋友们的“花”

样故事。从萌态可掬的达菲花坛到极具互动性的拍照墙，都将为游客提供绝佳的拍照

背景。游客还可以将他们的毛绒玩具放在米奇大街上的一系列微型拍照布景中合影留

念。 

 

达菲和朋友们对花的热爱也绽放在他们缤纷靓丽的全新服饰上。达菲选择了山茶

花主题，雪莉玫头戴用月季装点的可爱礼帽，杰拉多尼身着四季兰刺绣上衣，奥乐米

拉的上衣则绣有木槿花图案。星黛露的头饰由玉簪花层叠而成，可琦安的配饰则融入

荷花元素，而玲娜贝儿的立领外套和头饰上都点缀着精巧的桂花元素。米奇和米妮也

换上了饰有木芙蓉元素的典雅中式服装，共赴这场花漾聚会。 
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倍受喜爱的“达菲和朋友们的赏月佳会”将于整个达菲月期间每日上演于奇幻童

话城堡前的舞台上，米奇和米妮、达菲和朋友们将结伴“赏月”，欢庆友谊。而去年

引起本地游客强烈情感共鸣的沪语特别版也将重磅回归，从 9 月 7 日起每个周日，在

该演出的部分场次中，上海迪士尼度假区将携手上海沪剧院为游客呈现融入沪剧元素

的特别版本。今年，将有两位才华横溢的小演员轮流登台，用沪语演唱别具韵味的达

菲月主题曲《萌聚一起》，同时融入沪剧经典曲牌《紫竹调》和《四大景》，盛邀不

同年龄层的游客一起领略海派文化的独特韵味。 

 

进入九月末，度假区将邀请所有游客一起庆祝玲娜贝儿正式亮相上海迪士尼度假

区的四周年。今年的庆祝活动将为期一周，从 9 月 23 日至 9 月 29 日！ 

 

达菲月期间，度假区还将推出一系列达菲和朋友们主题的美食，邀游客品尝舌尖

上的秋日惊喜： 

• 桂花的馨香不仅在空气中弥漫，更被巧妙融入了各式精致甜品中。游客可以在

琦妙美味屋享用甜糯可口的桂花圆子可丽饼配草莓冰淇淋和松软绵密的米妮桂

花麦芬，或在帕帕里诺冰激凌品尝桂花风味圆筒冰淇淋和冰淇淋蛋筒，每一口

都萦绕着桂花的馥郁芬芳，令人回味无穷。 

• 游客还可以前往皇家宴会厅享用深受粉丝们喜爱的达菲和朋友们主题下午茶，

或在上海迪士尼乐园酒店的卢米亚厨房尽享秋季早午餐，为欢聚时光增添特别

的仪式感。各款造型可爱、口感丰富的时令菜品将惊艳游客的味蕾。 
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想要沉浸式体验更多装扮乐趣或者选购旅游纪念品的游客一定不能错过一系列值

得收藏的全新主题商品： 

• 在米奇和朋友们游园记系列中，米奇和朋友们的毛绒玩具和毛绒钥匙圈都换上

了点缀着花朵、蝴蝶、柿子等元素的典雅服饰。游客可以选购饰有蕾丝、飘带

和珍珠的花卉主题头箍，尽情装扮自己。 

• 达菲和朋友们花间绮梦系列将通过一系列萌趣十足的纪念品生动呈现达菲和朋

友们的花漾造型。斜挎包、头箍、首饰等精致配饰将助力游客轻松打造花意盎

然的秋日游园造型。游客亦可选择达菲和朋友们月饼礼盒与茶叶礼盒作为礼赠

佳品，与家人朋友一起分享美味，共庆传统佳节。 
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达菲月期间，游客还可享受一系列特别门票优惠及乐宿产品： 

• 达菲月一日票赠萌友花样聚会小礼和预包装冰淇淋：内含一张乐园指定日一日

票、萌趣的餐饮产品，以及达菲主题花样礼包。 

• 双人套票含迪士尼玲娜贝儿萌友欢庆会兑换券：游客可以在为期一周的玲娜贝

儿四周年庆典期间前往达菲好友欢庆堂参加特别庆祝活动，和玲娜贝儿近距离

见面，共度欢庆时刻并合影，并享用主题小食和蛋糕。 

• 迪士尼奇梦假日—达菲萌友套餐：套餐包含上海迪士尼乐园酒店玲娜贝儿主题

布置房间一晚入住体验，以及早餐、晚餐、两张乐园门票和园内餐饮优惠券。 

 

万圣惊喜加码，加长版“万圣狂欢日”与全新体验邀你来玩！ 

随着秋意渐深，夜色渐长，迪士尼反派们倾巢而出，掀起一年一度的万圣狂欢！ 

2025 年 10 月 4 日至 11 月 1 日，游客可以在这一整个月里尽情装扮自己，释放搞怪天

性。 
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万圣狂欢期间，宝藏湾将成为海盗们的据点，推出两大全新体验。 在“海盗狂欢

夜”全新体验中，游客将受邀加入诺娃船长及其船员的行列肆意狂欢。这一沉浸式夜

间活动融合现场表演、互动、游戏、小食和购物，将为所有游客打造刺激而难忘的回

忆！ 

 

渴望更多冒险的游客可以前往位于宝藏湾的巴波萨烧烤，这里将焕新呈现海盗主

题沉浸式体验。每一位来到这里用餐的游客都将沉浸在海盗的世界中，踏上激动人心

的寻宝之旅。同样不容错过的还有全新推出的饕餮美食，这些美味佳肴都将被装载在

“海盗船”上，让游客感受海盗们惊险刺激的冒险故事。 

 

这个万圣季，备受期待的迪士尼反派们也将悉数登场，尽情施展他们的魅力。华

特迪士尼动画工作室的经典动画电影《长发公主》中的高瑟妈妈将首次亮相上海迪士

尼度假区，和其他众多迪士尼反派们一起与大胆的游客会面。万圣季期间，游客每天

都将有机会与迪士尼反派们见面，还能在“反派阳台漫步”中见到他们的身影。迪士

尼朋友们也将加入这场狂欢，米奇和朋友们、达菲和朋友们以及小熊维尼和他的朋友

们都换上了新奇的万圣装扮，等待与游客见面。 

 

疯狂动物城也将再度迎来“疯狂嚎叫节”庆祝活动，邀请“动物城居民”们释放

各自的“动物天性”，放声嚎叫，以疯狂动物城独有的方式庆祝午夜嚎叫花的盛开。 

随着经典的“万圣狂欢日”的到来，整个万圣季将达到最高潮。今年的“万圣狂

欢日”将增至整整八天，横跨 10 月 17 日至 11 月 1 日期间的每周五、周六和周日，为

游客提供更多畅享狂欢日专属体验的机会。 

 

度假区众多热门美食也将在万圣季期间“黑化”——从焦糖华夫粒到猪肉米奇手

包，纷纷披上黑色“外衣”！全新推出的万圣主题商品系列汇集以众多迪士尼角色为

主题打造的惊喜单品，将让游客把专属于他们的万圣魔法带回家。 

 

当夜幕降临，动感十足的音乐和主题演出将让万圣狂欢的氛围在迪士尼小镇持续

升温。小朋友们可以加入“小镇奇趣大巡游”收获更多惊喜和欢乐。游客也可以前往

万圣市集，大胆挑战奇趣美食，选购万圣特别商品。 
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今秋起，上海迪士尼乐园票务结构优化将为游客提供更多价格选择 

自 2025 年 10 月中旬起，上海迪士尼度假区将优化上海迪士尼乐园的票务结构，

在现有六级票价结构的基础上增加更多中间票价等级，为游客提供更多选择。上海迪

士尼度假区持续开发创新产品并完善票务体系以更好地满足消费者的出游习惯，此次

通过缩小现行票价结构中相邻票级之间的价差，新的多级票价结构将进一步为游客提

供更多价格选择，同时持续帮助度假区根据客流预估，有效均衡全年的客流分布，更

大程度优化游客体验。 

 

优化后的票务结构中，基础票价和最高票价均保持不变，仍分别为 475 元人民币

和 799 元人民币。上海迪士尼度假区将根据主题乐园的客流量预估情况制定每日票价

级别，并继续提供提前 30 天的滚动价格日历，方便游客提早规划行程。 

 

儿童（3 周岁至 11 周岁，含 3 周岁和 11 周岁）、老年人（60 周岁及以上）和残

障游客（需提供残障证明）购买门票时将继续享受约七五折的优惠。婴幼儿（3 周岁

以下）仍可免票入园。 

 

为了让游客可以尽情享受金秋之旅，度假区也将推出更多门票产品。游客可以购

买上海旅游节专享——午后票，并于 2025 年 9 月 13 日至 9 月 19 日期间在所选日期当

天下午 15:00 后进入上海迪士尼乐园游玩，畅享秋日美好。 
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