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一夏玩到爽！上海迪士尼度假区欢庆 10 岁生日专属夏日 

《玩具总动员 5》主题惊喜来袭，活力学生月正式登场 

夏夜延长，欢乐加倍！上海迪士尼乐园首度推出“加时升级日”，让夏日狂欢

更尽兴 

 

上海，2026 年 6 月 8 日——这个夏天，上海迪士尼度假区的“10 岁生日庆典”精

彩不停，神奇接踵而至。6 月 17 日至 8 月 31 日，一系列夏季限定娱乐演出、季节活动

与难忘体验即将欢乐登场。与此同时，备受期待的迪士尼和皮克斯全新动画电影《玩

具总动员 5》将于 6 月 19 日在中国与北美同步上映。为庆祝这一奇妙时刻，度假区特

别推出为期整个 6 月的迪士尼学生月“玩具同学会”，将电影魔法延续至乐园之中。

在这个奇妙夏日，度假区将首度推出“加时升级日”，游客可以在夏夜延长的运营时

间中尽情释放欢乐活力。专属于 10 岁生日的夏日欢乐即将轮番上演，邀请游客齐聚上

海迪士尼度假区，共赴这场庆典。 

 

 
 

与《玩具总动员 5》一起向快乐出发，玩转夏日学生月 

整个 6 月，上海迪士尼度假区沉浸在学生月的活力氛围之中，而今年推出的特别

主题更添神奇——为庆祝备受期待的《玩具总动员 5》动画电影首映，影片“彩蛋” 
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纷纷亮相。度假区将电影中的全新场景重现于迪士尼·皮克斯玩具总动员主题园区和

玩具总动员酒店的各个角落。游客以玩具视角，走入栩栩如生、生动再现的玩具总动

员世界，打卡全新玩具卡片装饰、并在安迪玩具盒游戏中邂逅太空游侠巴斯光年的焕

新设计，还有更多沉浸式趣味体验等待解锁：游客可体验胡迪、翠丝同款趣味妆容彩

绘，在皮克斯奇旅商店及艾尔玩具店选购《玩具总动员 5》全新周边好物，也可前往

星露台餐厅与阳光食汇，品尝多款《玩具总动员 5》主题特色餐饮。皮克斯经典角色

将不定时惊喜现身，同时，胡迪、翠丝和巴斯光年也将换上新电影主题造型与游客见

面互动。 

 

  

  
 

随着学期渐入尾声，期待已久的暑假近在眼前，迪士尼学生月邀游客加入玩具同

学会，共同庆祝一路相伴的珍贵友谊。参与活动的游客可领取内含同学录以及指定游

玩任务的专属游玩礼包，在结伴游玩与互动体验中，共同创造欢乐美好的夏日回忆。

学生月主题活动贯穿整个 6 月，游客可前往上海迪士尼度假区官方平台获取最新门票

优惠及活动相关资讯。 
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奇妙“加时升级日”首度开启，以满格活力点亮夏夜清凉时光 

惬意清爽的夜晚是上海迪士尼度假区夏日时节的迷人高光。适逢 10 岁生日庆典，

夏夜奇妙加倍，度假区精选十个夜晚，将营业时间延至晚间十点三十分。度假区邀请

游客，共创更多奇妙夏日回忆，让欢庆从日落余晖延续至星光漫天。7 月 3 日至 8 月 1 

日期间，“加时升级日”将在每周五与周六开启，让游客沉浸清爽夏夜，尽情延续游

玩乐趣。 

 

“加时升级日”期间，明日世界将限时化身迪士尼高燃舞池。游客可前往“乘着

‘十’光蹦一夏：上海迪士尼度假区夏日音浪狂欢派对”，伴随动感十足的迪士尼经

典曲目尽情舞动，与身着“10 岁生日庆典”礼服的迪士尼朋友们共享欢乐夏夜时光。

来自《无敌破坏王》的拉尔夫与云妮洛普将带来“破坏王拉尔夫超燃夏日舞蹈派对”，

他们将 E 空间•百事舞台化作活力舞池，随着动感电音节奏，清凉水花跃动飞溅，瞬间

点燃派对氛围。当 10 岁生日庆典主题曲《奇妙在身边》的旋律响起，“奇妙有你”欢

庆团携手迪士尼朋友带来开场热舞，将派对正式推向高潮。随着十首上海迪士尼度假

区经典曲目接连上演，DJ 将邀请全场沉浸于动感旋律，共同徜徉在奇妙的夏夜氛围中。

与此同时，创极速光轮标志性的穹顶将化作一片流动的金色光幕，为大家带来一场视

听双重盛宴。特别版“E 空间聚乐部”也将限时登场，让欢庆氛围持续升温。最终 DJ

奏响迪士尼活力乐曲，在热烈氛围中画上精彩句号。享受派对的同时，游客既可品尝

清凉饮品、乐享风味小食，随时为快乐补给，也可选购炫彩发光的商品，为夜间演出

增添璀璨回忆。 

 

当乐园开启加时模式，部分热门游乐项目也将在“奇梦之光幻影秀”结束后持续

开放，游客既能搭乘抱抱龙冲天赛车驰骋夜空，亦可乘坐创极速光轮飞驰享受速度与

激情，更能飞身加入疯狂动物城：热力追踪拯救夏奇羊。夜色渐浓之时，迪士尼朋友

们还将现身明日世界与迪士尼·皮克斯玩具总动员主题园区，与游客见面，邀请大家

驻足停留、共度夏夜。 

 

从夏日氛围到清凉演出，奇妙夏日等待游客体验 

这个夏天，乐园各处洋溢着“10 岁生日庆典”的奇妙氛围，主题装饰中更巧妙融

入夏日气息。迪士尼朋友们也纷纷换上全新夏日装扮，与“10 岁生日庆典”造型轮番

亮相。一系列庆典标志性演出与夏日特别活动精彩结合，邀游客沉浸地感受“10 岁生

日庆典”专属夏日的欢乐气息。 
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游客一步入乐园，便将置身于满满夏日风情里——米妮小巷里，缤纷夏日花环将

街景装点一新；奇想花园里，达菲和朋友们的主题装饰与米奇造型风车随风摇曳。泳

池风主题的全新“酷爽墙”也将在乐园和迪士尼小镇惊喜亮相，邀游客轻松定格清凉

感满满的夏日瞬间。 

 

  
 

备受喜爱的迪士尼朋友们也将换上夏日新装，与游客一同畅享清凉趣味。米奇和

朋友们身披色彩明亮的新款雨衣，准备开启夏日冒险之旅；达菲和朋友们则换上泳池

与沙滩度假风造型，每一套造型既吸睛又出片。6 月 17 日，夏日活动正式开启，迪士

尼朋友们将首次身着这些全新造型，在 E 空间•百事舞台的“米奇和朋友们开启夏日狂

欢”中精彩亮相。 

 

夏日专属“奇妙有你欢庆团：共赴夏日清凉”将于每日“奇妙之心”城堡秀开演

前，集结奇奇蒂蒂、上海迪士尼乐团及“奇妙有你”欢庆团等，在奇想花园献上一场

沉浸式欢庆互动。随着现场氛围的逐步升温，“奇妙有你”欢庆团将邀请游客用歌舞

点亮“加你更奇妙”的美好瞬间。 

 

 

 

 

 



            

 

即时发布 

 

 

 

 

在享受“10 岁生日庆典”的夏日限定活动之余，想要消暑纳凉的游客，还可在乐

园各处体验一系列水花飞溅、酷爽清凉的娱乐演出——夏日版“分类回收杂物打”和

“水手打斗”将激起阵阵清凉水花，为游客解锁更多难忘的夏日酷爽回忆。 

 

6 月 26 日当天，一年一度的“史迪奇日”将如约而至，专属庆祝活动将限时登陆

E 空间•百事舞台，为史迪奇的粉丝们带来特别惊喜。在今年的庆祝活动中，游客不仅

可以与史迪奇、莉萝和安琪一同分享奇妙庆祝时刻，还能在明日世界惊喜偶遇他们，

邂逅别样趣味。 

 

尝夏日美味，选凉趣好物，享清爽闲暇 

炎炎夏日，度假区正是消暑纳凉的好去处，多款限定清凉小食、10 岁生日限定美

食与专属纪念品也将为游客增添更多奇妙体验。多彩缤纷的刨冰和清爽冰沙，将为游

客送去更多沁凉闲适。旋味美食站将推出椰味绵绵冰配新鲜菠萝，美味十足。指定小

食亭还将带来蜜桃风味、杨梅风味的“奇妙夏日冰沙”，帕帕里诺冰激凌则上新每月 

 

 



            

 

即时发布 

 

 

时令限定的冰淇淋甜筒。“奇妙果味冰咖”也将在乐园各处同步登场，更有一系列深

受喜爱的纪念品，包括带有风车设计的迪士尼主题冰沙杯和史迪奇纪念杯，为游客解

锁更多属于盛夏的清凉时刻。而皇家宴会厅推出的夏季早午餐和下午茶将呈现多款精

致美味，是夏日盛宴的绝佳之选。同时，10 岁生日限定美食之旅持续开展：来自全国

十座城市的特色佳肴在卢米亚厨房轮番登场，本季将迎来长沙、扬州和青岛风味美食，

为游客带来耳目一新的味蕾体验；“奇妙星愿面”系列也将迎来夏日限定冷面，为 10

岁生日美食家族再添夏日清爽风味。 

 

  

  
 

美食之外，度假区还将推出全新夏日系列商品，为游客带来更多消暑好物，也为

今夏穿搭增添时尚灵感。“夏日米奇和朋友们踩水日记系列”涵盖服饰、包袋、毛绒

玩具和钥匙圈，定格米奇和朋友们在池塘边嬉戏冒险的欢乐时光。“达菲和朋友们果

冻夏日系列” 则从清凉果冻中汲取灵感，推出糖果色系防晒外套和清爽短袖衬衫，为

夏日造型增添一抹沁爽色彩。“2026 夏日史迪奇和朋友们系列”以迪士尼朋友们的海 
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滩假日为主题，巧妙融合冰淇淋元素与海滩度假氛围，推出印花 T 恤、托特包和遮阳

编织帽。“2026 夏日疯狂动物城系列”则推出甜筒造型斜挎包和冰棒造型发夹，更有

雨伞和手摇扇，为炎炎夏日带来丝丝清凉。 

 

畅游迪士尼小镇，乐享迪士尼夏日假期 

这个夏天，“迪士尼小镇奇妙夜”如约而至，为游客带来精彩演出、趣味游戏等

丰富体验。6 月 17 日至 8 月 31 日期间，每逢周六和周日，“夏夜艺趣”将于湖畔草坪

奏响悠扬乐声；每周五和周六晚间，“夏日运动体验营”也将在湖畔草坪活力开启，

邀游客携家人好友一同参与趣味比拼。在特定的周六和周日，探索队长将带领小探险

家们迎着清凉的晚风，踏上“二十四节气在星愿公园”夜探之旅，在星愿公园探寻多

样的生态变化，解锁二十四节气里的自然密码。 

 

伴随乐园运营时间的延长以及丰富多彩的全新夏日夜间活动开启，游客也可入住

上海迪士尼乐园酒店或玩具总动员酒店，在晚风轻拂中尽享度假区的悠然夏日，开启

轻松惬意的一站式旅程。同时，游客可以选购“迪士尼奇梦假日春夏套餐”，让夏日

出游更省心、更尽兴。此外，为了让游客轻松规划出游行程，畅享超值度假体验，上

海迪士尼度假区还将推出一系列门票优惠方案，供游客选择。游客可关注上海迪士尼

度假区官方平台，了解更多详细资讯。 

 

畅享难忘夏日，悠享美好假期。清爽夏日风情与“10 岁生日庆典”奇妙魅力相融，

上海迪士尼度假区邀游客共度别具一格的盛夏欢乐时节。 
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